2 TRZECIE PRZYKAZANIE

W7 Dzien laski i powstrzymania si¢ od pracy
2186 Chrzescijanie dysponujacy wolnym czasem powinni pamigtac o
swoich braciach, ktorzy maja te same potrzeby 1 te same prawa, a ktorzy
nie mogg odpoczywac z powodu ubdstwa i ngdzy. W poboznosci
chrzescijanskiej niedziela jest tradycyjnie poswigcona na dobre uczynki i
pokorne postugi wzgledem ludzi chorych, kalekich i starszych.
Chrzescijanie powinni takze swietowac niedziele, oddajac swojej rodzinie i
bliskim czas i staranie, o ktére trudno w pozostate dni tygodnia. Niedziela
jest czasem refleksji, ciszy, lektury i medytacji, ktore sprzyjajg wzrostowi
zycia wewngtrznego i chrzescijanskiego.
2187 Swigtowanie niedziel i dni $wiatecznych wymaga wspolnego
wysitku. Kazdy chrze$cijanin powinien unika¢ narzucania - bez potrzeby -
drugiemu tego, co przeszkodzitoby mu w zachowywaniu dnia Panskiego.
Gdy zwyczaje (sport, rozrywki itd.) i obowiagzki spoteczne (stuzby
publiczne itp.) wymagaja od niektorych pracy w niedziele, powinni czud
si¢ odpowiedzialni za zapewnienie sobie wystarczajacego czasu wolnego.
Wierni powinni czuwaé z umiarkowaniem i mito$cig nad tym, by unikaé
naduzy¢ i przemocy, jakie rodza niekiedy rozrywki masowe. Pomimo
przymusu ekonomicznego wtadze publiczne powinny czuwa¢ nad
zapewnieniem obywatelom czasu przeznaczonego na odpoczynek i
oddawanie czci Bogu. Pracodawcy majg analogiczny obowigzek wzgledem
swoich pracownikow.
2188 W poszanowaniu wolnosci religijnej i dobra wspdlnego wszystkich
chrzescijanie powinni domagac si¢ uznania niedziel 1 §wiat koscielnych za
ustawowe dni §wiagteczne. Powinni wszystkim dawa¢ widoczny przyktad
modlitwy, szacunku i radosci oraz broni¢ swoich tradycji jako cennego
wktadu w zycie duchowe spotecznos$ci ludzkiej. Jesli ustawodawstwo kraju
czy tez inne powody zobowiazuja do pracy w niedziele, to niech ten dzien
bedzie jednak przezywany jako dzien naszego wyzwolenia, ktore pozwala
nam uczestniczy¢ w owym "uroczystym zebraniu", w Kos$ciele
"pierworodnych, ktdrzy sg zapisani w niebiosach" (Hbr 12, 22-23). (Czyli
we Mszy sw.).

ﬁ; Z Katechizmu Kosciola Katolickiego
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Z niedzielnej Ewangelii

...Co wolno w szabat:  uczyni¢ cos dobrego czy cos zlego?...” (Mk 3,4)

Nie masz czasu na dobre uczynki. Jestes zagoniony, zapracowany,
zmeczony. Nigdy sie nie odrobisz. Nigdy nie masz na tyle wolnych chwil,
zeby si¢ zajac innymi, zeby wyj$¢ poza swoj dom, swoja rodzing, swoje
problemy... Zostaje niedziela. Ale wtedy nie wolno pracowac...

“...Co wolno w szabat: uczyni¢ cos dobrego czy cos zlego? ...

Nie masz czasu na dobre uczynki. Z wolniejszych dni jest tylko
niedziela, gdy nie wolno pracowa¢. Po cichu dodasz: na szczgscie... Nie
bedziesz wige myt cudzych okien, sprzatal, gotowat. Masz obowigzek
odpocza¢. Ale 1 w niedziele musisz pracowac lub musisz odpoczac ...
“...Co wolno w szabat: uczyni¢ cos dobrego czy cos ztego?...”

Nie masz czasu na dobre uczynki. W niedziel¢ odpoczywasz. Dobrze
jeszcze, gdy naprawde odpoczywasz. Ale czgsto jest inaczej. Od rana do
wieczora telewizor. Albo komputer. Nawet w lesie musisz mie¢ telefon
przy sobie ... Albo impreza suto zakrapiana alkoholem. Wulgarne
dowcipy, zte filmy, plotki. Moze$ zmieszat kogos z btotem, mozes
namowit do grzechu, moze urwat ci si¢ film... Jedno wiesz: w niedziele
odpoczywasz...

“...Co wolno w szabat: uczynié¢ cos dobrego czy cos ztego? ...

A przykazanie brzmi ciut inaczej. Pamigtaj, aby$ dzien swiety swigcit.
Dobry gest, dobry czyn, nie zakldci §wigtecznego dnia, cho¢bys$ nawet si¢
przy tym troche¢ spocit. Ale jedno zte stowo sprawi, ze zajdzie stonce. A w
niedziele powinno $wieci¢ dla wszystkich. Niedziela wigc jest rownie
dobrym dniem na dobre uczynki. Moze nawet lepsza...

“...To szabat zostat ustanowiony dla cztowieka,
a nie cztowiek dla szabatu...”
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Bogumila Szewczyk
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INTENCJE MSZALNE

BOBRKA
Poniedziatek | 18.00 | 1. Sp. Anna Chudio
3.06 2. Za Parafian

Wtorek 4.06 | 18.00 | Dzigkczynna od Melanii i Rodzicow

Sroda 5.06 18.00 | Sp. Jan Klocek — od Kolezanek i Kolegéw z PGE

2. Sp. Anna Deren — od brata Jana z rodzina

Solina
Czwartek 18.00 | 1. Sp. Stanistawa Dobrowolska — od chrzesniaka
6.06 Jerzego z rodzing

Piatek 7.06 17.30 | 1. Za Parafian; 2. Sp. Kornelia Eastowska

Kaliniewiczow
2. Sp. Stawomir Lubczyk — od Rodziny Hendzel

Sobota 8.06 18.00 | 1. Sp. Tadeusz Zulewski — od Agaty i Mariusza

Niedziela 8.30 Sp. Stanistaw Matecki — od Bozeny
9.06 Czyrkiewicz
12.30 | Sp. Anna i Stanistaw Ortowscy

ORELEC

urodziny

Sroda 5.06 19.00 | O Boze btogostawienstwo dla Macieja Jakiela — 12

Nawrockiej

Pigtek 7.06 8.00 Sp. Stanistawa Dobrowolska — od Romany

9.06 okazji 4 urodzin
11.00 | Sp. Kornelia Lastowska

Niedziela 7.00 | O Boze btogostawienstwo i zdrowie dla Milana — z

SOLINA

Karoliny i Kamila

Wtorek 4.06 | 19.00 | Sp. Stawomir Lubczyk — od Kolezanek i Kolegdw

Niedziela 9.45 Sp. Jan Klocek — od Kolezanek i Kolegéw z PGE
9.06 Solina

Ogloszenia Duszpasterskie — IX Niedziela zwykla 2.06.2024 r.

1. W Liturgii w tym tygodniu przypadaja: w poniedzialek wspomnienie §w.
Karola Lwangi i Towarzyszy, w $rod¢ wspomnienie $§w. Bonifacego, w
piatek Uroczystos¢ Najswietszego Serca Pana Jezusa a w sobote
wspomnienie Niepokalanego Serca NMP.

2. We wtorki czerwca odprawiana bedzie Msza §w. o godz. 19.00 w Solinie.
3. W czasie oktawy Bozego Ciala procesja eucharystyczna w Bobrce po
Mszy $w. a w niedziele po Mszy $w. o godz. 12.30. W czasie procesji

bedziemy odmawia¢ Litani¢ do Najswigtszego Serca Pana Jezusa.
Zapraszamy do uczestniczenia we Mszy §w. 1 procesji w czasie oktawy.
Szczegblne zaproszenie dla Dzieci, ktore przystapity do I Komunii §w.

4. W czwartek zakonczenie oktawy Bozego Ciala — po Mszy §w. poswigcenie
wiankow 1 blogostawienstwo dzieci.

5. W piatek przypada Uroczysto$¢ Najswietszego Serca Pana Jezusa — odpust
parafialny. Kazanie odpustowe bedzie mowitl i przewodniczyt Mszy $w. o
godz. 17.30 ks. dziekan Wojciech Szlachta. W Orelcu Msza $w. o godz. 8.00.
Zapraszamy do wspolnego $wigtowania i dzigkczynienia Sercu Pana Jezusa
za blogostawienstwo. Za publiczne odmowienie Aktu wynagrodzenia
Najswietszemu Sercu Pana Jezusa mozna uzyska¢ odpust zupetny. Tego dnia
post nie obowigzuje. Dzieci z klasy IV beda tego dnia dziegkowa¢ Panu
Bogu w I rocznice za dar zycia w lasce i Komunie $w. Do chorych
przyjdziemy z postuga 14 czerwca.

6. W piatek nie ma wieczornej adoracji Najswietszego Sakramentu.

7. W sobote¢ nie ma zbidrki ministrantow.

8. Zachecamy do udzialu w nabozenstwach czerwcowych, ktore sa
odprawiane w dni powszednie po Mszy $w. a w niedziele odmawiamy
Litani¢ po Mszy sw. o godz. 12.30.

Zycie polega na ustaleniu odpowiedniej proporcji

pomiedzy praca a wypoczynkiem. Jerzy Pilch
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Twoja dieta to nie tylko to, co jesz

Jest tym, co og]qdasz, czego stuchasz,
co czytasz, ludzie, z kt(')rymi qudzasz czas

i rzeczy, ktérym poddajesz sSwoj umys} i duszc;.
Zawsze badz uwazny, co wkladasz do
swojego ciala emocjonalnie, duchowo i fizycznie



